Relogio desportivo inteligente DT102

MANUAL DO UTILIZADOR

Obrigado por ter escolhido o nosso smartwatch. A leitura deste manual permitir-lhe-
a compreender plenamente a utilizagdo e o funcionamento do dispositivo.

A caixa contém: uma caixa de embalagem, um manual, o corpo do relégio e um cabo
de carregamento.



I. Descri¢ao das fungdes do reldgio.

Descrigdao dos botdes:

1) Quando o reldgio estd no estado de ecra desligado, premir brevemente o botdo
rotativo para ligar o ecra e premir novamente o botdo rotativo para desligar o ecra.

2) Quando o reldgio esta na interface de marcagao, premir duas vezes o botdo rotativo
para fazer chamadas de emergéncia (é necessario ligar ao Bluetooth de um telemdével
para o utilizar); rodar o botdo rotativo para mudar a marcacao.

3) Na interface de menu, rodar o botdo rotativo para mudar de pagina.
4) Entrar na interface de estilo de menu, premir brevemente para sair.

5) Na interface de estilo de menu, prima o botdo rotativo duas vezes para alterar o estilo
de menu.

6) Ao entrar na interface de segundo ou terceiro nivel, prima brevemente o botdo para
regressar a interface de marcacao.

7) Premir e manter premido o botdo rotativo durante alguns segundos para
ligar/desligar o reldgio.

Instrucbes de carregamento:

Carregamento sem fios, como mostra a imagem seguinte:




1.1 Fungdo de atalho:

1) Deslize para a esquerda para encontrar o icone "+", clique no icone para adicionar
parte do menu como funcdo de atalho.

2) Deslize para baixo para encontrar o estado da ligacdo Bluetooth, a hora, o modo de
ligar, o modo "ndo incomodar", o ajuste da luminosidade e outras funcoes.

3) Deslize para a direita para ver a hora/data/semana, a ultima mensagem (introduza
para ver varias mensagens) / ligar/desligar o Bluetooth para chamadas e mostrar
algumas das func¢des de menu utilizadas recentemente.

4) Deslize para cima para aceder a interface do menu e deslize para cima e para baixo
para encontrar a fung¢do correspondente.

5) Prima sem soltar a interface do fundo do relégio para deslizar e alterar o fundo do
relégio, seleccione-o e toque nele para o definir corretamente.

1.2 Mensagem tatil:

1) Quando o relégio estd ligado a APP, e a permissao de notificacdo estd activada, as
novas mensagens recebidas na barra de notificacdo do telemével serdo enviadas para o
relégio, podendo ser guardadas um total de 10 mensagens. As mensagens recebidas
apos 10 mensagens serdo substituidas uma a uma.

2) Deslize o dedo para baixo para premir o icone de eliminagdao e eliminar todos os
registos de mensagens.

1.3 Menu pendente:

Desloque-se para baixo no mostrador do relégio para aceder a interface do menu
pendente.

1) Estado da ligacdo Bluetooth; visualizagdo da hora, visualizacao da energia;

2) icone n , para visualizar a versdo do relégio e o enderecgo Bluetooth.
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3) Icone *** , para ajustar a luminosidade do ecra.

4) [cone m , para controlar a musica.
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5) Icone , para definir o niumero de telefone da chamada de emergéncia. Na
interface de marcacdo, prima e mantenha premido o botdo na barra para efetuar
rapidamente a chamada de emergéncia.

6) Deslize para a esquerda para aceder a mais func¢des de atalho: GPS, modos de escolha,
modo de poupanca de energia, alarme, lanterna, SOS (no modo de poupanca de energia,
o brilho do ecra serd ligeiramente diferente).



1.4 Telefone/Historico de chamadas:

1) Aceder a funcdo de telefone, clicar em "Abrir" para ativar a chamada Bluetooth, ver
o nome do audio/chamada Bluetooth, procurar o nome na lista de Bluetooth do
telemovel e ligd-lo. Apds a ligagdao bem sucedida, pode utilizar o relégio para atender ou
desligar as chamadas Bluetooth.

2) Os registos de chamadas podem guardar os registos Bluetooth.

3) Introduzir o teclado, introduzir o nimero de telefone para efetuar chamadas
Bluetooth.

1.5 Mensagem:

Depois de ligar com éxito o relégio a APP, e se a permissdo de notificacdo
correspondente for permitida no sistema do seu telemdvel, as notificacdes recebidas no
seu telemével podem ser enviadas para o reldgio.

1.5.1 Notificagdo de chamada recebida:

Ativar o lembrete de chamadas na APP. Quando o telemodvel recebe uma chamada, o
relégio toca ou vibra.

1.5.2 Notificagao por SMS:

A notificacdo de SMS pode ser activada na APP. Quando uma ou mais mensagens SMS
sdo recebidas no telemoével, o relégio recebe um ou mais lembretes SMS ao mesmo
tempo.

1.5.3 Notificagdao de outras aplicagdes:

Ligar o interrutor de notificacdo da aplicacdo correspondente na APP, como WeChat,
QQ, Outlook, Facebook e outras aplicagdes. Quando o telemével recebe uma/mudltiplas
notificacdes de aplicagbes, o reldgio recebe um/multiplos lembretes de mensagens
correspondentes ao mesmo tempo.

1.6 Contactos utilizados frequentemente:

Primeiro, ligar o reldgio a APP, depois abrir a APP, tocar em "Dispositivo"> "Contactos
utilizados frequentemente"> "Adicionar contactos (podem ser adicionados até 20
contactos)> "Sincronizar com o relégio".

1.7 Dados de fitness:

Os dados de fitness estdo activados por predefinicdo. Aceda a interface de dados de
fitness e desloque-se para baixo para ver o numero atual de passos, distancia e calorias
no relégio. Os dados serdo apagados todos os dias as 00:00.



1.8 Sele¢dao do modo inteligente:

Quando o reldgio muda para o modo de relégio, o relégio desliga a ligacdo Bluetooth e
o reldgio pode ser utilizado independentemente, tornando-o mais eficiente em termos
energéticos.

Quando o reldgio volta ao modo inteligente, pode ligar-se a APP do telemdvel para
realizar mais operagdes inteligentes.

1.9 Modos desportivos (corrida, ciclismo, tirolesa, badminton, basquetebol, futebol,
etc.)

1.9.1 Selecionar o modo de exercicio correspondente, premir o botdo de inicio no ecra
para entrar no modo de exercicio correspondente; premir o botdo de inicio para iniciar
ou fazer uma pausa no cdlculo do exercicio, premir o botdao de fim para terminar o
exercicio e guardar os dados.

1.9.2 Quando a duracdo do exercicio é superior a um minuto, os dados do exercicio
podem ser guardados; quando o exercicio é inferior a um minuto, aparece a mensagem
"Too little data to save" (poucos dados para guardar).

1.9.3 Foram adicionados mais modos de exercicio a escolha, tais como ginasio, ioga,
corrida em recinto fechado e treino livre.

1.9.4 Foi adicionado o controlo de movimentos por GPS. Ao iniciar a funcdo de desporto
na APP, o relégio entra simultaneamente no modo de desporto. Apds o exercicio, os
dados da APP, como o registo de movimento GPS, serdo sincronizados com o relégio
para sua referéncia conveniente.

1.10 Frequéncia cardiaca

Coloque o reldgio no pulso corretamente, aceda a funcdo de ritmo cardiaco e pode
medir o seu ritmo cardiaco uma vez de cada vez (certifique-se de que o usa
corretamente quando medir o ritmo cardiaco).

1.11 ECG

Coloque o relégio no pulso corretamente, aceda a funcdo ECG (é necessario abrir a
interface de "Detecdo de ECG" na APP), pode medir o ECG uma vez de cada vez e o
resultado da medi¢ao do ECG pode ser guardado simultaneamente na APP. Esta fungao
necessita que o relégio esteja ligado a APP para ser utilizado (certifique-se de que o usa
firmemente durante a medicdo).

2.0 O meu cdédigo QR

Ligar o reldgio a APP, procurar o cédigo My QR na APP, selecionar WeChat/QQQQ/Alipay
e outros "Receber cddigo QR de dinheiro" para sincronizar com o reldgio (seguir as
instrucdes da APP para uma operacao especifica).

2.1 Calculadora



Podem ser efectuados calculos simples com o reldgio.
2.2 Controlo remoto de musica

Ao ligar o relégio a APP, pode controlar a musica no telemdvel, as musicas serao
transmitidas para o telemével. Ao ligar o relégio ao Bluetooth do telemdvel, pode
controlar a musica no telemdvel e a musica sera transmitida para o relégio.

2.3 Sono

A fungdo de monitorizagao do sono funciona entre as 18:00 da noite e as 10:00 da
manha do dia seguinte. Depois de acordar, os dados do sono do relégio podem ser
sincronizados com a APP para visualizacdo apés a ligacdo a APP.

2.4 Cronometro

Clique em "Crondmetro" para entrar na interface de cronometragem, que lhe permitira
registar o tempo.

2.5 Tempo

Depois de ligar o reldgio a aplicacdo e sincronizar os dados, clique em "Weather"
(Tempo) no reldgio para visualizar as informages meteoroldgicas do dia.

2.6 Procurar telemovel
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Depois de o relégio estar ligado a aplicacdo, cliqgue em "Search phone" (Procurar
telemodvel) no reldgio para encontrar o telemdével compativel, e o telemédvel vibrara ou
tocara.

2.7 Meteorologia

Cligue em "Weather" (Tempo) no reldgio para apresentar as condic¢des ultravioleta (UV)
e de pressdo atmosférica para o dia.

2.8 Respiragao

Existem trés modos de treino de respiracao: lento, moderado e rapido. Os utilizadores
podem realizar o treino de respiracdo de acordo com o modo que seleccionarem.

2.9 Massajador

Premir o botdo verde para iniciar a massagem e o reldgio entrara em estado de vibragao;
premir o botdo vermelho para terminar a massagem.

2.10 Definir a hora
Desligue-se da APP e defina a funcdo de hora no reldgio separadamente.
2.11 Assistente de voz

Depois de ligar o relégio a chamada/audio Bluetooth do seu telemédvel, pode ativar a
funcdo de assistente de voz do telemodvel fazendo duplo clique no reldgio. (Por exemplo,
o telemédvel iOS é o Siri, o telemdvel Android é o assistente de voz).



2.12 Lanterna

Toque no icone da lanterna, o ecra do reldgio ficara totalmente iluminado para obter o
efeito de lanterna.

3.0 Assistente feminino

Para verificar o estado do periodo menstrual da mulher, pode visualizar os dados da
ultima vez que ela teve o periodo menstrual, como a duracdo do periodo menstrual e o
numero de dias entre periodos menstruais na aplicacao.

3.1 Estilo do menu
Existem varios estilos de menu a escolha.
3.2 Defini¢oes

1) Pode selecionar o idioma do relégio nas defini¢cdes do relégio, ou o idioma do relégio
pode ser sincronizado com o idioma do seu telemdvel depois de o relégio ser ligado com
éxito a aplicacgdo.

2) Alterar o fundo do relégio, deslizar o dedo para a direita para ver o fundo seguinte,
selecionar um fundo e clicar nele para o definir.

3) Definir o tempo de ecr3; é possivel selecionar uma variedade de duragdes de tempo
de ecra ligado.

4) Intensidade da vibracdo; defina a intensidade da vibracdo do lembrete.

5) Palavra-passe; pode ser definida uma palavra-passe de 4 digitos (se se esquecer da
palavra-passe, introduza 8762 para decifrar a palavra-passe anterior).

6) Reposicdo de fabrica; clique em v para ativar a reposi¢do de fabrica e clique em X
para a cancelar.

Il. Ligagao da aplicagao
1) Descarregar a aplicagao

1.1 Digitalizar o codigo QR para descarregar a aplicagao

1.2 Para utilizadores do Android:

Procurar "WearPro" no Google Play ou em qualquer loja Android personalizada para o
descarregar, prestar atencdo a caixa pop-up no telefone e tocar em "Aceitar" para dar
permissdes a APP ao instala-la.



1.3 Para utilizadores iOS:

Procurar "WearPro" na APP Store para descarregar, prestar atengao a caixa pop-up no
telemdével e tocar em "OK" para conceder permissdes a APP durante a instalacao.

Depois de instalar o WearPro, o icone da aplicagdo serd apresentado da seguinte
forma:

2. Ligar a APP através de Bluetooth no telemdével
2.1 Procurar o nome Bluetooth para estabelecer ligagdo/emparelhamento

Desloque-se para baixo no mostrador do relégio, encontre o icone "Acerca de ()" e
clique nele, e lembre-se do nome Bluetooth do relégio, depois abra a APP WearPro,
clique em "Dispositivo" na barra inferior e cliqgue em "Procurar dispositivo de
emparelhamento" para iniciar a procura. Procure o nome Bluetooth do seu reldgio e
emparelhe-o. Se a ligacdo for bem sucedida, o icone Bluetooth no relégio acende-se a
verde (no centro do icone);

2.2 Ler o cédigo QR para estabelecer ligagdo/emparelhamento

Desloque-se para baixo no mostrador do relégio, encontre o icone "Acerca de (i)" e
clique nele, pode ver um cédigo QR para ligacdo, depois abra a APP WearPro, clique em
"Dispositivo" na barra inferior, seleccione "Digitalizar para emparelhar dispositivo", a
caixa de emparelhamento aparecerd depois de digitalizar o cédigo QR. Clique em "Pair"
(Emparelhar) para ligar a APP ao reldgio. Ndo se esqueca de aceitar as permissdes de
notificacdo da aplicacdo no reldgio;

2.3 Precaugoes de ligacao

1) Se ndo conseguir ligar ao Bluetooth, verifique se consegue encontrar o nome
Bluetooth do relégio nas definigdes do telemdvel.

2) Verifique se a permissdo de localizacdo do seu telemével (GPS) esta activada.
3) Se o reldgio foi emparelhado por outros teleméveis.

4) Desligue o Bluetooth do telemdvel e volte a liga-lo.

5) Reiniciar o telemovel.

6) Va para as definicdes Bluetooth do seu telemdvel, procure o nome Bluetooth do
relégio, desligue o reldgio esquecendo o dispositivo e, em seguida, va para a APP para o
emparelhar novamente.



7) Ter demasiados dispositivos ligados ao telemovel pode fazer com que a ligacdo
Bluetooth do reldgio falhe. O nimero de dispositivos que podem ser ligados a um
telemoével é limitado, por favor ndao mantenha mais de 3 dispositivos utilizados
frequentemente ligados ao Bluetooth de um telemdével.

Ligar ao audio/chamada Bluetooth do reldgio:

Abra as defini¢Ges Bluetooth do seu telemdével, deslize para a direita quando o relégio
estiver na interface de marcacgao, clique no icone "BT Call" e, em seguida, clique em
"Open" para ver o nome do audio/chamada Bluetooth. Procure o nome Bluetooth na
lista Bluetooth do telemével e emparelhe-o. Assim que o audio/chamada Bluetooth
estiver ligado, o icone Bluetooth no relégio mostrara a periferia exterior iluminada a
azul;

Sugestdo: Com base nesta ligacdo, certifique-se de que aceita as permissGes de
sincronizacdo de notificacbes da APP nas definicbes do WearPro, para realizar a
apresentacdo sincronizada de mensagens do telemével no relégio; para realizar todas
as funcbes de ligacdo (como fazer uma chamada telefdénica através do reldgio),
certifique-se de que o reldgio estd ligado a APP e ao Bluetooth de dudio do telemével.

4. Desemparelhar a ligagao Bluetooth a APP
4.1 Desemparelhar o Bluetooth do sistema Android a partir da APP

Na coluna "Device" (Dispositivo) do WearPro, desloque-se para baixo até "Unlink"
(Desligar) e clique para desligar a aplicacdo;

4.2 Desemparelhar o Bluetooth do sistema iOS a partir da APP

Na coluna "Device" (Dispositivo) do WearPro, desloque-se para baixo até "Unpair"
(Desemparelhar) e clique para desemparelhar a aplicacdo; em seguida, aceda as
definicbes Bluetooth do telefone, seleccione o nome Bluetooth do smartwatch e clique
em "Forget this device" (Esquecer este dispositivo).

5. Desemparelhar a ligacao audio Bluetooth

Para desativar a ligacdao de audio Bluetooth, procure o nome do audio Bluetooth nas
definicbes Bluetooth do telemédvel e clique em "Ignorar este dispositivo" para
desemparelhar todas as ligacdes Bluetooth com o reldgio.

6. Encontrar o dispositivo

O reldgio foi emparelhado com sucesso com a aplicagdo. Clique para encontrar o relégio
na APP, e o reldgio vibrara uma vez quando o ecra estiver ligado.

7. Tirar uma fotografia

Toque em "Tirar uma fotografia" na coluna "Dispositivo" da aplicacdo para ativar a
funcdo de controlo remoto da camara do reldgio. Toque no icone da cdmara no relégio
para controlar o telemdvel para tirar uma fotografia, e as fotografias que tirar serao
guardadas no album do telemével.



8. Sincronizag¢ao de dados

Se o relégio for ligado com éxito a APP, os dados do relégio podem ser sincronizados
com a aplicagao.

9. Inclinar a mao para ativar o visor

Use o reldgio corretamente no seu pulso (m3o esquerda/direita). Quando ativa a fun¢do
"Inclinar para despertar" na APP, o reldgio ilumina-se automaticamente quando inclina
a mao para olhar para o relégio.

10. Modo nao incomodar
Na APP, toque em "Dispositivo"> "Mais"> "Modo ndo incomodar",

Defina a hora de inicio e de fim, por exemplo, das 12:00 as 14:00, e ndo receberd
chamadas telefdnicas ou notificagdes de aplicagdes no relégio durante este periodo.

11. Despertador diario

Na APP, toque em "Dispositivo">"Mais">"Definicdo do alarme">"+", defina a hora do
alarme e os dias da semana em que se repetira.

12. Lembrete de sedentarismo

Definir o periodo de tempo, a frequéncia do lembrete e o modo de repeticao
para decidir como pretende receber os lembretes de sedentarismo.

13. Lembrete de beber agua

Defina o periodo de tempo, a frequéncia do lembrete e o modo de repeti¢ao para decidir
como pretende receber os lembretes de consumo de agua.

14. Alterar o papel de parede
14.1 Alterar um papel de parede existente

Ligar o reldgio a aplicacdo, abrir a aplicacdo, premir Dispositivo> Premir Papel de parede
do reldgio, o relégio reiniciard e ligarda a aplicacdo automaticamente depois de
sincronizar o novo papel de parede do reldgio.

14.2 Personalizar o papel de parede do reldgio

Ligar o relégio a aplicagdo, abrir a aplicacdao, premir Dispositivo> Premir fundo do
relégio, os primeiros fundos do reldégio marcados como "fundos do reldgio
personalizados" sdo personalizaveis. O reldgio reiniciara e ligara a APP automaticamente
apos a sincronizacdo do mostrador do reldgio.

15. Versao do firmware

A versdo do reldgio é mostrada em "Atualiza¢ao do firmware" na coluna "Dispositivo",
e os utilizadores podem decidir se querem actualiza-la ou ndo.



16. Cédigo QR de pagamento Alipay

O reldgio tem a funcdo Alipay, que requer que o telemdével digitalize o cddigo para
verificar a ligacdo. Siga os passos abaixo:

Clique no icone Alipay na interface principal (ecrd de deslocamento para baixo) do
relégio e complete a ligacdo com a sua conta pessoal Alipay.

- Dicas de manutencgao e uso:

1. Manter o dispositivo limpo.

2. Manter o dispositivo seco.

3. Usar o reldgio corretamente, ndo usar o dispositivo com demasiada forca.

4. Evite a exposicao prolongada a temperaturas extremas, demasiado quentes ou
demasiado frias, pois estas podem causar danos permanentes no dispositivo.

Perguntas e respostas frequentes
*Porque é que nao posso usar o relégio para tomar um banho quente?

A temperatura da dgua do banho é normalmente relativamente elevada, o que
produzird uma grande quantidade de vapor. Como o raio molecular do vapor de 4dgua é
pequeno, é facil penetrar através da abertura da caixa do relégio. Quando a temperatura
arrefece, o vapor de dgua volta a transformar-se em 4gua, causando possivelmente um
curto-circuito no reldgio ou danos irreparaveis nos seus componentes electrénicos.

*Nao consegue ligar ou carregar

Certifique-se de que retira os plasticos protectores do carregador e do reldgio para que
tenham contacto direto.

Se o reldgio ndo se ligar quando o recebe, pode ser que um movimento forte durante o
transporte tenha causado a protec¢ado da placa da pilha. Carregue o relégio para o ativar.

Se a pilha do reldgio estiver demasiado fraca, ou se ndao conseguir ligar-se por nao ter
sido utilizado durante muito tempo, carregue-o durante pelo menos meia hora para o
ativar.

Descrigao da garantia:

1) Se houver algum problema de qualidade causado pelo fabrico, contactar o servico de
apoio ao cliente através de: service@conosurexclusivas.com

2) Ndo é dada qualquer garantia para falhas causadas por razdes pessoais do utilizador,
como se segue:

A). Falhas causadas por desmontagem ou modificacdo ndo autorizada do relégio.

B). Falhas causadas por quedas acidentais durante a utilizacdo.



C). Todos os danos causados por culpa humana ou de terceiros, ou utilizacdo incorrecta
(tais como: dgua no dispositivo, fissuras devido a forga externa, riscos na caixa, danos,
etc.) ndo estdo cobertos pela garantia.

3. Ao solicitar o servigo de garantia, forneca o comprovativo de compra com a data de
compra e o produto.



